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In sitting position

In lying position



Prilagođeni legpress modul pored 

modula Flexion / Extension trup i 

rotacije trupa u cijelini.



Legpressu u klinici za rehabilitaciju u Dubaiju s nacionalnim 

nogometašem

Trening nogometaša na legpress modulu u berlinskom 

centru za olimpijski trening.
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Nacionalna alpska skijašica na Legpress modulu u klinici za 

rehabilitaciju.



Legpress modul u Olimpijskom centru u Berlinu
sa atletičarom (preponaš)


